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2tonnes, l’atelier immersif et pédagogique qui facilite le passage à l’action pour le climat !

PRÉSENTATION DE L’ATELIER 2 TONNES 
Copil de l’association des Centrales Villageoises
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L’histoire du projet

Oct. 2019

Création de l’atelier 
par François Laugier

Avr. 2020

Lancement du développement de la 
plateforme web avec DataForGood

Dec. 2020

2000 participants ! Dont 300 
étudiants de Supaéro et 800 
étudiants de Centrale Supélec

Nov 2020

Création de la SAS 2tonnes (labellisée 
Economie Sociale et Solidaire) par 
François Laugier et Pierre-Alix 
LLORET: L’USINE !

Avril 2021

Ouverture des formations à l’animation 
:
Lancement de l’exponentielle !

Mai 2021

Création de l’association 2tonnes : 
LE VILLAGE !

Juin 2021

Lancement du Défi 
2tonnes

Une rencontre



2TONNES EN CHIFFRES

7000+ Participants à 
l’atelier, dont 1600 
en septembre 

42 Nationalités parmi les 
participants

400+ Animateurs, 
répartis dans 9 
pays
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Pourquoi ce projet ?

CONSTAT La transition est trop lente : à ce rythme, nous dépassons les +2°C 
en 2100.

VISION La transition peut accélérer s’il y a plus d’acteurs de la transition 
qui s’engagent plus !

MISSION 2tonnes a pour mission d’embarquer plus d’acteurs dans la 
transition, qui s’engagent et s’épanouissent dans l’action !

MÉTHODE
Pour cela, 2tonnes vise à diffuser au maximum l’atelier afin de 
rendre capable et motivé les individus et organisations pour le 

passer à l’action.
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OBJECTIFS

Être armé et outillé pour 
passer à l’action

🡪 Partager des connaissances 
et des ordres de grandeur

Être motivé pour agir

🡪 Proposer une vision positive 
et challengeante de la transition



LE PARCOURS DES PARTICIPANTS 

0
1 Je fais mon bilan carbone

0
2 

0
3 

Je participe à un atelier 2tonnes

0
4 

Je relève des défis personnels via un dashboard 
participant

Je deviens un acteur de la transition en agissant dans la 
vraie vie
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ORGANISATION

1. FORMULAIRE 2. INTRODUCTION 3. SIMULATION 4. DEBRIEFING 5. ACTION !

5-10 minutes pour réaliser
son bilan carbone individuel
en amont

Présentation des causes et
conséquences du
changement climatique et
du cadre d’action pour le
climat; introduction à la
comptabilité carbone

8 tours d'action individuelle
et collective en alternance
pour simuler l'évolution des
émissions jusqu'en 2050.

Interprétation des résultats,
enseignements-clés,
brainstorms pour inventer
de nouvelles actions, et
conclusion inspirante.

Les participants ont accès
aux données après l'atelier
et prennent des
engagements d'action pour
devenir acteurs de la
transition !

1 animateur6 à 15 participants2 à 3h Aussi efficace en 
présentiel qu’en 

distanciel
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PRÉSENTIEL DISTANCIEL

PRÉSENTIEL ET DISTANCIEL 

Cartes imprimées
Cartes accessibles en PDF via le 

compte participant

Des fiches participants imprimées 
avec le bilan carbone et les choix 

d’actions

Le bilan carbone et les choix d’actions 
via le compte participant

Projection des résultats par 
l’animateur

Partage d’écran par l’animateur

hggh hggh
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SIMULATION

🡪 4 tours – choix individuels

🡪 4 tours – choix collectifs

🡪 Tous les 4 ans jusqu’en 2050

🡪 54 cartes actions 
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2 Tonnes et Grési21

4 ateliers en présentiel

Dépassement de l’entre-soi avec l’organisation d’un atelier 
avec l’aide d’un membre de Grési21 + Amis et familles

L’outil interpelle dans les réunions publiques – solutions pour 
sensibiliser / mobiliser ?  

Prise de conscience de la dynamique d’influence pour 
atteindre l’objectif 2 tonnes

5 ateliers menés depuis septembre – 48 participants

1 atelier en ligne

Rythme visé de 2 ateliers par mois -> plus si d’avantage 
d’animateur

Donne des clés pour comprendre et s’engager dans des 
actions pertinentes

Propose d’adhérer à un objectif et un projet collectif

1 animateur et 2 personnes souhaitant le devenir
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QUESTIONS ?


